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Introduction

* Quelles sont les caractéristiques des réseaux personnels des jeunes aujourd’hui ?

* Quelles ressources produisent-ils, mais aussi quels stress et contraintes exercent-ils ?

* Les réseaux personnels des jeunes sont-ils en lien...
e ... avec le bien-étre ?

* ... avec leurs aspirations professionnelles ?
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Que sont les réseaux personnels ?

Question A1.
Qui a joué un réle important dans votre vie au cours des douze derniers mois ?

Veuillez inscrire les prénoms des personnes qui ont joué un réle important dans votre vie durant ces douze
derniers mois. Ces personnes peuvent avoir joué un rble positif ou négatif dans votre vie.

Ces personnes peuvent provenir de votre famille, étre une amie ou un ami ; elles peuvent aussi étre des
personnes que vous rencontrez dans votre formation, au travail ou dans vos activités associatives,
sportives et de loisirs.

Si deux personnes ont le méme prénom, veuillez indiquer l'initiale du nom de famille pour les distinguer (par
exemple: Luca G. et Luca N.)

Personne (1) g4 pierre T

Personne (2) g jacques w

Personne (3 j

N ;: Z :i:y Liste des personnes significatives (a{ters),
e S D e E:;)rr;;))osant le réseau personnel du répondant
Personne (6) g& diane g

Personne (7) & thomas

Personne (8) & jacques b _
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Différents types de relations évaluées, entre ego et ses alters, mais aussi entre ses

alters

* Réseaux égocentrés : 4 types de relations (ego-alters et alters-alters™)

* Contact (online and offline) : Qui est en contact avec qui dans le réseau
Selon vous qui a été en contact au moins une fois avec X durant les 12 derniers mois?

* Soutien émotionnel: Qui donne du soutien a qui
Selon vous, qui, parmi les personnes suivantes (y compris vous-méme), donneraient du soutien
émotionnel a P01 lors de problemes légers ?

* Conflit: Qui est ennuyé par qui
Selon vous, qui énerve ou fache souvent X dans le réseau ?

* Personnes significatives 5
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Deux types de capital social et leur combinaison
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a. Capital social Chaine b. Capital social Pont c. Capital social Chaine et Pont
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Des réseaux de taille trés variable, sensibles au genre et a I'étape du parcours de
formation / professionnel du jeune

* Hommes: 6,6 alters ©e © o 00O

(autruis significatifs) M M Ml
* Femmes: 8,6 alters e © o © o O o .Dl
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Centralité de la famille !

e I s

Parenté au sens large (y.c. ex-partenaires et leur famille) 3.7 3
Fratrie (fréres et sceurs) 0.9 1
Grands-parents 0.2 0
Famille d'orientation (parents et fratrie) 2.6 3
Famille nucléaire (parents, fratrie, partenaires et enfants) 3.0 3
Liens en dehors de la parenté (y.c. parrain et marraine) iS 3
Amis et amies (y.c. meilleurs amis ou amies) 2.0 1
Amies 04 0
Amis 1.6 1
Domaine professionnel ou de la formation 0.7 0
Paires (amis, amies, collégues, camarades) 24 2
Domaine associationnel 0.1 0 8
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Centralité de la famille !

N I s

Parenté au sens large (y.c. ex-partenaires et leur famille) 4.3 4
Fratrie (fréres et sceurs) 1.0 1
Grands-parents 0.3 0
Famille d'orientation (parents et fratrie) 2.7 3
Famille nucléaire (parents, fratrie, partenaires et enfants) 3.2 3
Liens en dehors de la parenté (y.c. parrain et marraine) 5.2 5
Amis et amies (y.c. meilleurs amis ou amies) 3.0 3
Amies 23 2
Amis 0.6 0
Domaine professionnel ou de la formation 1.1 0
Paires (amis, amies, collégues, camarades) 3.6 3
Domaine associationnel 0.2 0 9
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* ...unréseau restreint de personnes significatives,
* ...des contacts peu fréquents avec les membres de leurs réseaux,

* ...un soutien disponible limité.

Association avec...

* ...précarité parentale; divorce parental; ruptures scolaires, etc.
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Des réseaux locaux...

jusqu’a trés dissémines,

faconnés par les lieux de
résidence et la mobilité liée

au parcours de formation

Hommes

Formation secondaire professionnelle (réf: obligatoire) 4

Formation secondaire gymnasiale (réf: obligatoire) q

Formation tertiaire (réf: obligatoire) q

Formation autre (réf: obligatoire) 4

Situation financiére modeste -

Sans partenaire

Interruption d'études -

LGTBQ

Parents pas ensemble

Petite ville/couronne (réf: Grande ville) q

Rural (réf: Grande ville) -

Formation mére post-obligatoire (réf: obligatoire)

Local Disséminé

1 1
1 1

- ——
1 1
1 1
1 1
1 |

- —.—
1 1
1 1
1 1
- ! ! ———
1 1
1 1
1 1
1 1
—_— —_—

1 1
1 1
1 1
1 1

-or re-
1 1
! !
1 1
1 1
1 —— *
1 1
1 1
1 1
o -
1 1
1 1
1 1

- I —e—
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 -
1 1
1 1
1 1
1 1
) | | ——

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 ——
1 1
1 1
1 1

- le—
1 1
1 1

T | T T T T | T T T
0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5

Effet
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Des réseaux locaux...

jusqu’a trés dissémines,

faconnés par les lieux de

résidence et la mobilité liee

au parcours de formation

Femmes

Formation secondaire professionnelle (réf: obligatoire) 4

Formation secondaire gymnasiale (réf: obligatoire) -

Formation tertiaire (réf: obligatoire) -

Formation autre (réf: obligatoire)

Situation financiére modeste

Sans partenaire

Interruption d'études q

LGTBQ A

Parents pas ensemble

Petite ville/couronne (réf: Grande ville) -

Rural (réf: Grande ville) -

Formation mére post-obligatoire (réf: obligatoire) -

Effet

Local Disséminé
T T
1 1
1 |
——, ——
| |
1 1
| |
1 1
- -
1 1
| |
1 1
1 |
—— —T—
1 |
1 1
1 |
1 1
T T
1 1
1 |
1 1
1 |
- -
1 |
1 1
1 |
1 1
1 — -t
1 1
1 |
1 1
1 1
—— ——
1 1
1 1
1 1
1 1
—— I——
1 1
1 1
1 1
1 1
—-— 1 —e—
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1 ——
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
| |
1 1
| |
_.JI_ JI_._
1 1
| |
1 1
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les réseaux

Une égalité entre contacts en ligne (médiatisés) et hors ligne (non médiatisés) dans

Contacts hors ligne

0.04

0.03
=
w
&
0.02
0.01
0.00
0 20 40 60
Fréguence de contact en face-4-face agrégée (scores)

Distribution des contacts en face a face pour les hommes et les femmes

*

(non médiatises)

Sexe

Femme

. Hamme

Contacts
meédiatisés

0.04

2 Sexe
§ D Femme
o . Homme
0.02
0.00
0 20 40 60
Fréquence de conlact médiatisé agrégée (scores)

Distribution des contacts médiatisés pour les hommes et les femmes
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Six modéles relationnels, combinant relations de soutien et conflit

Hommes Soutien : Soutien: Conflit : Conflit :
densité centralité densité centralité

Capital social

Chaine (12%) 0 0 0

Capital social

Pont (10%) 0 0 0

Capital social

Chaine et Pont (13%) L 1 0 0

Faible

capital social (12%) 0 0 0 0

Ambivalence (24%) 0.56 0.48 0

Conflit (28%) 0.39 0.54 0.93 1
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Six modéles relationnels, combinant relations de soutien et conflit

Femmes Soutien : Soutien: Conflit : Conflit :
densité centralité densité centralité

Capital social

Chaine (13%) 0 0 0

Capital social

Pont (11%) 0 0 0

Capital social

Chaine et Pont (14%) L 1 0 0

Faible

capital social (13%) 0 0 0 0

Ambivalence (25%) 0.68 0.47 1 0

Conflit (25%) 0.39 0.51 0.78 1
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Chaine Pont Chaine Faible Ambi- Conflit Total F
& Pont capital valence

_ =
% moyens d'alters

issus du domaine 8 & 61 >3 65 26 60 1734.40%**

familial

o .
% moyens d'alters 16 38 30 26 23 29 27

issus du domaine 793.99***
. . . amical
Modéles sensibles a la ” —
% moyens dalters
oqe , issus du domaine 13 7 14 8 10 : 460.02***
COmpOSﬂ]OH deS reseaux professionnel

% de réseaux avec
présence d'au moins 4 14 5 14 7 11 9
un alter issu du

domaine associatif

217.29%**

Hommes ~n 7762 6865 8764 8218 16176 15883 63668

Pourcentages moyens de différents types d‘alters dans les réseaux personnels des jeunes adultes
selon les modéles d'interdépendances, hommes (%)
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Modéles d'interdépendances selon l'origine familiale des jeunes adultes, hommes (%)

Un parent en précarité

Oui

0.00 0.25 0.50

Pourcentage

Parents divorcés

Oui
I
0.00 0.25 0.50 075 1.00
Pourcentage

Hommes Modéles d'interdépendances

Chaine . Chaine et pont

. Pont

Un parent universitaire

0.00 0.25 0.50

Pourcentage

0.75

1.00

Habite avec parents

0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
Pourcentage

Ambivalence

. Faible capital social Conflit

17



UNIVER§ITE -
DE GENEVE

3

_I______

Italophone (ref. germanophone)

Pont (ref. chaine)

;
|

Chaine et Pont (ref. chaine)

4

¥

Faible capital social (ref. chaine)

Ambivalence (ref. chaine)

Conflit (ref. chaine)

SIX mMé |eS aSSOCléS Pourcentage d'apparenté

It

3

Pourcentage d'amis ou pairs

significativement au bien-

Parents universitaire (au moins un)

étre deS jeunes _— par Parents divorcé

Parents: faible revenu (au moins un)

Variable

3

exemple ici le sentiment

A un partenaire lof

d,ISOIement A un emploi a plein temps

Est financierement indépendant

EEE——

Situation financiére modeste

3
--i--

3
3

Université (en cours, achevée ou prévue)

f

Vit indépendamment

-

Force de l'identification (ID sociale) ]

e e e

o
[N}
.
=)
o
o

0.1 02 -02 -01 0.0 0.1 0.2

Score élevé = fort sentiment d’'isolement N ' Cosfficient
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Emploi: manager
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Confédération suisse Enquétes fédérales auprés de la jeunesse :

Type: Vertical (réf: Nucléaire) ——

Type: Adelphe (réf: Nucléaire)

Type: Conjugal (réf: Nucléaire)
Type: Restreint (réf: Nucléaire)
Type: Associationnel (réf: Nucléaire)
Type: Formatif (réf: Nucléaire)

Type: Professionnel (réf: Nucléaire)
)

Type: Amical (réf: Nucléaire

Agentivite
Pont (réf: Chaine)
Chaine et pont (réf: Chailne)
Faible (réf: Chaine) ——
Ambivalence (réf: Chaine)
Confiit (réf: Chaine) ——

I

i

i

I

i

i

i

1

I

i

i

Taille du réseau 3
1
1
|
|
i

Formation secondaire professionnelle
Formation secondaire gymnasiale
Formation tertiaire
Formation autre —
Habite avec un parent (réf: deux parents) -
Habite seule (réf: deux parents) —
Habite avec autre(s) (réf: deux parents) ——

. . [
...ainsiqu’a leur
aspirations professionnelles
H Type: Vertical (réf: Nucléaire) | —.—
(jeunes hommes) R
Type: Conjugal (réf: Nucléaire)
Type: Restreint (réf: Nucléaire) ——
Type: Associationnel (réf: Nucléaire) —
Type: Formatif (réf: Nucléaire) —_—
Type: Professionnel (réf: Nucléaire) ———

]
Type: Amical (réf: Nucléaire) —
Taille du réseau f

1

]

]

Agentivite
Pont (réf: Chaine) ——
Chaine et pont (réf: Chaine) ——
Faible (réf: Chaine) ——
Ambivalence (réf: Chaine) —
Confiit (réf: Chaine) ——
Formation secondaire professionnelle —‘b—
Formation secondaire gymnasiale '
Formation tertiaire —
Formation autre —_—
Habite avec un parent (réf: deux parents) -
Habite seule (réf: deux parents) ——
Habite avec autre(s) (réf: deux parents) —

05 0.0 05
Coefficient 1 9
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Emploi: manager
Type: Vertical (réf: Nucléaire) 4 —r—
Type: Adelphe (réf: Nucléaire) 4 —0—:
Type: Familial élargi (réf: Nucléaire) - | ——
Type: Recomposé (réf: Nucléaire) | ——
Type: Conjugal (réf: Nucléaire) —
Type: Restreint (réf: Nucléaire) 4 —_—
Type: Associationnel (réf: Nucléaire) 4 :—'—
Type: Formation (réf: Nucléaire) 4 | ———
Type: Professionnel (réf: Nucléaire) —_—
Type: Soutien forme! (réf: Nucléaire) —_—
Taille du réseau 4 ¢
Agentivite 4 re
Pont mm q i
Chaine et pont (réf: Chaine) - 1 ——
Faible (réf: Chaine)-| ——
Ambivalence (réf: Chaine) - —_——
Conflit (réf: Chaine) 4 ——
Formation secondaire professionnelle 4 : —_—
Formation secondaire gymnasiale < 1 —
Formation tertiaire - : ———
Formation autre 5 —_—
Habite avec un parent (réf: deux parents) — :
. . . Habite seule (réf: deux parents)q —_——
efrets Slmllalres pou r Ies Habite avec autrs(s) (réf: deux parants) | —_—
. Aspiration a travailler & plein-temps a trente ans
Jeu neS femmes Type: Vertical (réf: Nucléaire) 4 ——
Type: Adelphe (réf: Nuciéaire) | ——
Type: Familial élargi (réf: Nucléaire) < —_—
Type: Recomposé (réf: Nucléaire) 4 —_—
Type: Conjugal (réf: 1 !
Type: Restreint (réf: Nucléaire) - —
Type: Associationnel (réf: Nucléaire) 4 — :
Type: Formation (réf: Nucléaire) 4 —_——
Type: Professionnel (réf: Nucléaire) - ——
Type: Soutien formel (réf: Nucléaire) 4 —
Taille du réseau L]
Agentivite 4 -
Pont (reT: Chame) | F
Chaine et pont (réf: Chaine) - ——
Faible (réf: Chaine) < —_—
Ambivalence (réf: Chaine) 4 ——
it (ré Ll ——
Formation secondaire professionnelle 4 —— :
Formation secondaire gymnasiale - |
Formation tertiaire < s
Formation autre 4 e E—
Habite avec un parent (réf: deux parents) < | ——
Habite seule (réf: deux parents) = |
Habite avec autre(s) (réf: deux parents) 4 —f—O—
10 05 0.0 05 10
Coefficient

20
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Conclusion

* La premiére cartographie des réseaux personnels des jeunes adultes en Suisse

Centralité de la famille dans les réseaux des jeunes adultes

Une forte proportion de jeunes isolé-es

Une égalité entre les contacts en ligne et hors-ligne

Des réseaux trés locaux ou trés dispersés

Une ressource mais aussi une source de stress...

* ...influangant le bien-étre des jeunes et leurs projets professionnels

21



Grazie per la vostra attenzione!
Merci pour votre attention !

Danke fur ihre Aufmerksamkeit!

Eric. Widmer@unige.ch

Marlene.Sapin@unil.ch
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